Ambulantes Pflegeteam

Thomas Hermanski
Keplerstrasse 37
45147 Essen
Tel.: 0201/ 74 94 951

Leistungskatalog

Vereinbarter Punktwert in Euro - 0,06095

Giiltig ab 01.01.2023

Leistungs-
komplex

Leistungsart

Leistungsinhaite

Punkte Preis
Euro

1

Ganzwaschung

~N OO O A O -

Waschen, Duschen, Baden

Mund-, Zahn- und Lippenpflege

Rasieren

Hautpflege

Haarpflege (K&mmen, ggf. Waschen)
Nagelpflege

An- und Auskleiden incl. An- und

Ablegen von Koérperersatzstiicken
Vorbereiten/Aufrdumen des Pflegebereiches

426 25,96

Teilwaschung

~N O G~ W N =

Teilwaschung (z. B. Intimbereich)

Mund-, Zahn- und Lippenpflege

Rasieren

Hautpflege

Haarpflege

Nagelpflege

An- und Auskleiden incl. An- und

Ablegen von Kérperersatzstlicken
Vorbereiten/Aufrdumen des Pflegebereiches

228 13,90

Ausscheidungen

D O AW N | 0

Utensilien bereitstellen, anreichen

Zur Toilette fuhren

Unterstiitzung u. allgemeine Hilfestellung
Uberwachung der Ausscheidungen
Entsorgen/Reinigen des Gerates und Bettes
Katheterpflege (insbes. Wechseln von
Urinbeuteln) Stomaversorgung bei Anus
preater (Wechseln u. Entleeren des
Stomabeutiels)

Empfehlung zum Kontinenztraining /
Inkontinenzversorgung

Nachbereiten des Pflegebediirftigen, ggf.
Intimpflege

104 6,34




Selbstindige
Nahrungsaufnahme

g A W N

Mundgerechtes Vorbereiten der Nahrung (auch
angelieferte Warmspeisen)

Lagern und Vorbereiten des Pflegebedurftigen
Entsorgen der bendtigten Materialien

Saubern des Arbeitsbereiches

Kenntnisvermittlung (keine Ernahrungsberatung) iber
richtigeErnahrung (z.B. Diabetiker) ausreichende
Flussigkeitszufuhr incl. Beratung (ber Esshilfen

104

6,34

Hilfe bei der
Nahrungsaufnahme
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Mundgerechtes Vorbereiten der Nahrung auch
angelieferte Warmspeisen

Lagern und Vorbereiten des Pflegebedirftigen
Darreichen der Nahrung

Entsorgen der benétigten Materialien

Saubern des Arbeitsbereiches

Versorgen des Pflegebedtrftigen (Hygiene im
Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahme)
Kenntnisvermittlung (keine Ernahrungsberatung) tber
richtigeErnahrung (z.B. Diabetiker) ausreichende
Flussigkeitszufuhr incl. Beratung tber Esshilfen

260

15,85

Sondenernédhrung bei
implantierter
Magensonde (PEG)

Vorbereiten und Richten der Sondennahrung

Sachgerechtes Verabreichen der Sondennahrung
Nachbereitung

104

6,34

Lagern / Betten

BW N QDN

Richten des Bettes

Wechseln der Bettwasche

Koérper- und situationsgerechtes Lagern
Vermittlung von Lagerungstechniken, ggf. Einsatz von
Lagerungshilfen

104

6,34

Mobilisation (Mindest-
einsatzdauer 15 Min.
nur als selbsténdige
Leistung abrechenbar)

Aufrichten des Pflegebedurftigen im Bett

An- und Auskleiden incl. An- und Ablegen von
Kérperersatzstiicken

Aufstehen / Zubettgehen

Sitz-, Steh- und Gehiibungen (ggf. unter Verwendung
von Hilfsmitteln), bei Bettlagerigen passives,
assistiertes oder aktives, funktionsgerechtes
Bewegen

Hilfe beim Verlassen und Wiederaufsuchen der
Wohnung

Hilfe beim Treppensteigen

187

11,40




9 Behdrdengidnge und Begleiten des Pflegebediirftigen, wenn personliches 360 21,94
Arztbesuche Erscheinen bei Behérden oder Arzten unumginglich
ist
10 Beheizen des 1 Besorgen, Entsorgen von Heizmaterial im Wohnumfeld 60 3,66
Wohnbereiches
2 Inbetriebnahme des Heizofens (nicht Fernwarme-,
Gas-, Zentralheizung)
3 Leistungskomplex gilt nur fur den Wohnbereich des
Pflegebedurftigen
11 Einkaufen (Abruf- 1 Zusammenstellung des Einkaufszettels fiir Gegen- 150 9,14
empfehlung bis zu stdnde des tagl. Bedarfs
2 x je Woche)
2 Einkaufen (incl. Arzneimittelbeschaffung) und
notwendige Besorgungen (z.B. Bank- u.
Behoérdengange)
3 Unterbringung und Versorgung der eingekauften
Lebensmittel
4  Anleitung zur Beachtung von Genief2- und Haltbarkeit
von Lebensmitteln
5 ggf. Wasche zur Reinigung bringen u. abholen
12 Zubereiten von 1 Anleitung zum Umgang mit Lebensmitteln und 150 9,14
warmen Speisen Vorbereitung der Lebensmittel
Zubereiten von warmen Speisen
S&ubern des Arbeitsbereiches (z. B. Spllen)
Entsorgen des verbrauchten Materials
13 Reinigen der 1 Reinigen des allgemein iiblichen Lebensbereiches 540 32,91
Wohnung z. B. Wohnraum, Bad, Toilette, Kiuiche
Abrufempfehlung: 2 Trennen und Entsorgen des Abfalls
(alle 14 Tage ) 3 keine Grundreinigung
14 Waschen u. Pflegen 1 Waschen und Trocknen 360 21,94
der Wésche u. 2 Bigeln
Kleidung (Abrufem- 3 Ausbessern
pfehlung 1 x 4 Sortieren und einrdumen
wdchentlich) 5 Schuhpflege
15 Hausbesuchspau- 1 Anfahrt 3,72
schale ( bis zu 2 x 2 Dokumentation

taglich abrechenbar)




15a Erhdhte Hausbesuch- | Bei Abruf von ausschlieRlich einem der Leistungskomplexe 6,47
pauschale 03,04,06 bis 08, 10 oder 12 je Einsatz
(gilt anstelle der
Position 15 und ist nur
abrechenbar, wenn im
unmittelbaren zeitlichen
Zusammenhang
Leistungen nach dem
SGB V nicht erbracht
werden)
16 Erstgespriach 1 Feststellung der Pflegeprobleme 1600 97,52
{ vor Aufnahme der
Pflege )
2 Feststellung der Resourcen des Pflegebediirftigen
3 Planung der Pflegeeinsitze
4 Gesprach mit Angehérigen/Arzt
5 Information Uber weitere Hilfen
6 incl. Hausbesuchpauschale
16a Folgebesuch 1 Erfassung von Verdnderungen im héuslichen Pflege- 900 52,73
umfeld
Erstellen von neuen Pflegeproblemen
Feststellung der Ressourcen der Pflegebediirftigen
Beratung iiber Kosten, Erstellung
Kostenvoranschlag/-schldge und Erdrterung des
modifizierten Pflegevertrages
5 Planung der Pflegeeinsitze
6 Informationen iiber weitere Hilfen
7 Gesprache mit Angehorigen/Arzt
8 Ganzheitliche Erfassung des hauslichen Pflegeumfeldes
( wie z.B. soziale, kultursensible Aspekte ) unter
Beriicksichtigung der Ressourcen des Quartiers
9 Beratung aber Praventions- und Entiastungsangebote
10 Beratung uber geeignete Leistungen sowie Uber
Prophylaxen unabhéngig von deren rechtlicher
Zuordnung
11 incl. Hausbesuchspauschale




17 Beratungsbesuch 1 Beratung und Unterstiitzung der Pflegeperson 1350 | 82,28
nach
§ 37 Abs. 3 Satz 5
SGB XI
nach Grad1-5 2 Pflegeeinsatz mit Beratung des Pflegebediirftigen
3 Priifung von ggf. Pflegehilfsmitteln
4 Hinweis auf Pflegekurse
5 Erstellung einer Ergebnis-Kurzmitteilung
6 incl. Hausbesuchpauschale
7 Dokumentation des Beratungseinsatzes
Nachweisformular
Verbundene Leistungskomplexe
18 GroBe Grundpflege 01 Ganzwaschung (Waschen, Duschen, Baden 633 | 38,58
mit Lagern/Betten und | 03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweiR, Spuktum,
selbsténdiger Erbrochenes)
Nahrungsaufnahme 04 Selbstindige Nahrungsaufnahme
07 Lagern/Betten
19 GroBe Grundpflege 01 Ganzwaschung (Waschen, Duschen, Baden) 467 | 28,46
03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweil, Spuktum,
Erbrochenes)
20 Kleine Grundpflege 02 Teilwaschung 467 | 28,46
mit Lagern / Betten 03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweif, Spuktum,
und selbstandiger Erbrochenes)
Nahrungsaufnahme 04 Selbstdandige Nahrungsaufnahme
07 Lagern/Betten
21 Kleine Grundpflege 02 Teilwaschung 301 | 18,35
03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schwei}, Spuktum,
Erbrochenes)
22 Grofle hauswirt- 13 Reinigen der Wohnung 760 | 46,32
schaftliche
Versorgung
14 Waschen und Pflegen der Wische und Kleidung
23 GroRe Grundpflege 01 Ganzwaschung (Waschen, Duschen, Baden) 540 | 32,91
03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, SchweiB, Spuktum,
Erbrochenes)
07 Lagern/Betten




24 Grofle Grundpflege 01 Ganzwaschung (Waschen, Duschen, Baden) 768 | 46,81
mit Lagern / Betten 03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweil, Spuktum,
und Hilfe bei der Erbrochenes)
Nahrungsaufnahme 05 Hilfe bei der Nahrungsaufnahme
07 Lagern/Betten
25 Kleine Grundpflege 02 Teilwaschung 363 | 22,12
mit Lagern / Betten
03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schwei, Spuktum,
Erbrochenes)
07 Lagern/Betten
26 Kleine Grundpflege 02 Teilwaschung 602 | 36,69
mit Lagern / Betten 03 Ausscheidungen (Urin, Stuhl, Schweif, Spuktum,
und Hilfe bei der Erbrochenes)
Nahrungsaufnahme 05 Hilfe bei der Nahrungsaufnahme
07 Lagern/Betten
27 Kleine pflegerische 1 Hilfe beim Aufsuchen oder Verlassen des Bettes oder | 104 | 6,34
Hilfeleistung 1 anderen Sitz- und Liegegelegenheiten
(ist in einem Einsatz 2 Reinigen von Gesicht und/oder Handen
nicht abrechnungsfahig |3 Richten des Bettes
mit LK 1-15,16-30)
28 Kleine pflegerische 1 An-und/oder Auskleiden 104 | 6,34
Hilfeleistungen 2 (incl. An- und Ablegen von Kérperersatzstiicken )
(ist in einem Einsatz 2 Reinigen von Gesicht und/oder Handen
nicht abrechnungsfahig |3 Richten des Bettes
mit LK 1-15,16-30)
29 Kleine pfiegerische Leistungskomplexe 176 | 10,73
Hilfeleistungen 3 27 Kieine pflegerische Hilfestellung 1
(ist in einem Einsatz 28 Kleine pflegerische Hilfestellung 2
nicht abrechnungsfahig
mit LK
1,2,7,8,13,14,16-28)
30 Kleine pflegerische 1 Wechseln der Bettwédsche 80 4,88

Hilfestellung 4

(ist in einem Einsatz
nicht abrechnungsfahig
mit LK 7,13,14,16-
18,20,22,23-28)

2

Richten des Bettes




